
GRAFIK ZAJĘĆ INSTRUKTORÓW WYCHOWANIA FIZYCZNEGO (ver. 03.10.2017) 
Semestr: (I) rok akademicki:  2017/2018 

ST  Tydzień I (nieparzysty) 02-06.X; 16-20.X; 30.X-3.XI; 13–17.XI; 27.XI-01.XII; 11-15.XII; 02-05.I; 15-19.I 

 

GODZINY 

 

 

PONIEDZIAŁEK 

 

WTOREK 

 

 

ŚRODA 

 

 

CZWARTEK 

 

PIĄTEK 

 

 

SOBOTA 

8.00-9.30     

 

 

RM NST/ 

MiBM ST 

mgr Barbara 

Nikody 
9.40-11.10     

 
MiBM/ 

GwERiL NST 

mgr  Mateusz 

Kowalski 

11.20- 12.50 

 

Pielęgniarstwo 

MGR 

Gr. I 

mgr  Mateusz 

Kowalski 

 

Pielęgniarstwo 

MGR 

Gr. II 

mgr Barbara 

Nikody 

Edukacja artystyczna w zakresie sztuki 

muzycznej/ Nowe Media 

mgr Mateusz Kowalski 

          Praca Socjalna MGR 
mgr Barbara Nikody 

 

 

Pielęgniarstwo 

MGR NST 

Gr. I 

mgr  Mateusz 

Kowalski 

Pielęgniarstwo 

MGR NST 

Gr. II 

mgr Barbara 

Nikody 

13.00-14.30 
     Ratownictwo Medyczne 

 mgr Mateusz Kowalski 

 

Pielęgniarstwo  

Gr. I 

mgr  Mateusz 

Kowalski 

      Pielęgniarstwo  

Gr. II 

mgr Barbara Nikody 

 

Pedagogika/ Praca Socjalna 

mgr  Mateusz Kowalski 
 

 

 

Ekonomia/ 
GwERiL 

mgr Barbara 

Nikody 

 

14.30 – 15.10   

DYŻUR 

14:30-15:10 

mgr Barbara Nikody 

         mgr Mateusz Kowalski 

 

 

 

15.10- 16.40 
Piłka Koszykowa 

mgr Barbara Nikody 

16:00-17:00 

Fitness dla 

pracowników  

mgr Mateusz 

Kowalski 

14:40-16:10 

Pływanie z 

elementami 

ratownictwa 

wodnego 

RM I rok  gr 1 

mgr Barbara Nikody 

 

Piłka Siatkowa  

mgr Barbara Nikody 

16:00-17:00 

Fitness dla 

pracowników 

mgr Mateusz 

Kowalski 

 

 

 

16.50- 18.20   

16:20-17:50 

Pływanie z 

elementami 

ratownictwa 

wodnego 

RM I rok  gr 2 

mgr Barbara Nikody 

 17:45-19:15 

Fitness dla studentów  
mgr Mateusz Kowalski 

17:00-18:30 

Unihokej 

mgr Mateusz 

Kowalski 

 

 

 

18.30- 20.00      
 

 



 Tydzień II (parzysty)  9-15.X; 23-29.X; 06-12.XI; 20-26.XI; 04-10.XII; 18-22.XII; 08-14.I        

 
GODZINY 

 
PONIEDZIAŁEK 

 

WTOREK 

 

 

ŚRODA 

 

CZWARTEK 

 

PIĄTEK 

 

SOBOTA 

8.00-9.30      

 

 

9.40-11.10      

 

11.20- 12.50 

Pielęgniarstwo 

MGR 

Gr. I 

mgr  Mateusz 

Kowalski 

 

Pielęgniarstwo 

MGR 

Gr. II 

mgr Barbara 

Nikody 

 

Edukacja artystyczna w zakresie sztuki 

muzycznej/ Nowe Media 

mgr Mateusz Kowalski 

 

Praca Socjalna MGR 
mgr Barbara Nikody 

 

  

 

13.00-14.30 

 

Ratownictwo Medyczne 

 mgr Mateusz Kowalski  

 

 

Pielęgniarstwo  

Gr. I 

mgr  Mateusz 

Kowalski 

Pielęgniarstwo  

Gr. II 

mgr Barbara Nikody 

Pedagogika/ Praca Socjalna 

mgr  Mateusz Kowalski 

 

 

Ekonomia/ 
GwERiL 

mgr Barbara 

Nikody 

 

 

14.30 – 15.10   

DYŻUR 

14:30-15:10 

mgr Barbara Nikody 

mgr Mateusz Kowalski 

 

    

 

 

 

15.10- 16.40 

 

Piłka Koszykowa 

         mgr Barbara Nikody 

 

16:00-17:00 

Fitness dla 

pracowników  

mgr Mateusz 

Kowalski 

14:40-16:10 
Pływanie z 

elementami 

ratownictwa 

wodnego 

RM I rok  gr. 1 

mgr Barbara Nikody 

Piłka Siatkowa  

mgr Barbara Nikody 

 

16:00-17:00 

Fitness dla 

pracowników 

mgr Mateusz 

Kowalski 

 

 

16.50- 18.20 

 

 

16:20-17:50 
Pływanie z 

elementami 

ratownictwa 

wodnego 

RM I rok  gr. 2 

mgr Barbara Nikody 

17:45-19:15 

Fitness dla studentów 

 mgr Mateusz Kowalski 

17:00-18:30 

Unihokej 

mgr Mateusz 

Kowalski 

 

 

18.30- 20.00   
 

 
  

 

 
 


